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vérkeveredés harmóniáját, a vérstruktúra azonossága66 és a szerológiai 

közelség67 is elősegíti. 

Termetében tehát az ugoros magyaroknál valamivel magasabb és karcsúbb, 

kerekfejű, sötétszemű és sötéthajú, szélesarcú s nemesen ívelt, vagy egyenes orrú 

félvérnemzedék jön létre, mely a törökös fajta lendületével is fel van ruházva, 

úgyhogy ez az öröklésforma a tiszta törökös magyar típus mértékét közelíti meg. 

Nem egészen olyan, mint a török fajta, mert elfödött (recesszív) állapotban 

az ugor fajta bélyegeit is magában hordja, amelyek a további nemzedékek során 

25%-ban ki is ütköznek, azonban, ha a félvérnemzedék egyedei ismét törökös 

magyarokkal kereszteződnek, akkor az ő utódaiknak már 50%-a fog a törökös 

típusra visszaütni: 

E folyamatot az örökléstan visszakeresztezésnek nevezi s ilyen irányú 

kereszteződések tervszerű folytatásával hosszabb idő alatt el lehetne érni, hogy az 

ugoros fajta mindinkább kiküszöbölődjék s helyét a nagyobb intelligenciájú 

törökös fajta foglalja el, azonban a mai magyarság szempontjából már a törökös 

típusú keverékegyének is nyereséget jelentenek, mert több érzékük van a nemzet 

nagy céljai és törekvései iránt, minta nagyon szívós, de meglehetősen maradi és 

szűk látókörű ugoros magyaroknak, úgyhogy megfelelő milieuben 

megbecsülhetetlen szolgálatot tehetnek a nemzetnek. Másrészt azonban arról sem 

szabad megfeledkeznünk, hogy a törökös magyarokban élő túlságos hév alkalom 

adtán káros visszahatással is lehet a nemzetre, mert önmagukat talán fölösleges 

módon feláldozzák s a nemzetet, vagy legalább valamely rétegét, túlságosan nagy 

kockázatba sodorják. 

A nemzetek életében vannak pillanatok, sőt hosszabb időszakok, amikor 

nem az önmagát felperzselő hév, hanem a dacos elszántságból fakadó néma tűrés 

az igazi életbölcsesség. A törökös magyart erre nem hajlandósítja természete, 

ellenben szintén művésze a szenvedésnek az ugoros magyar, akire kitűnően 

ráillenek Schiller eme szavai: 

  

„Az idegen hódítók jönnek és mennek, 

Mi szótfogadunk, de megmaradunk.”68  

  

  

2. Törökös magyarok és az alpesi fajta kereszteződése. 

  

 
66 Jeney szegedi professzor vizsgálataiból tudjuk, hogy a szegedvidéki törzsökös magyarság vérindexe 

1.O6 (Deutsche Mediz. Wochenschr. XLIX, 1923, 546. l.), a biharmegyei magyaroké Csörsz 

vizsgálatai szerint 1.3 (Debreceni Tisza István tud. társ. II. oszt. munk., II. 1926. 7. l.), a turkesztáni 

turkomannoké pedig Minkevicz szerint 1.18 (Zeitschr. f. Rassen-Physiol., I, 1929, 56, l.) 
67 Sigism. Wellisch, Blutsverw. d. Völker; Zeitschr. f. Rassen-Physiol., 1928, 21—34. l.) 
68 „Die fremden Eroberer kommen und gehen, 

Wir gehorchen, aber wir bleiben stehen.” 

                        (Die Braut von Messina). 
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Minthogy az alpesi fajta tulajdonképpen csak az ugor fajtának sötét 

színkomplexiójú kiadása, a törökös magyarokkal való keveredésnek elméletileg 

még az előbbinél is kedvezőbbnek kell lennie. 

A keresztezésből kikerülő félvérnemzedék még inkább közeledik a törökös 

magyarokhoz, mert az olajbarna bőr s a sötét haj és szemszín mind a két fajta 

közös bélyege, a török fajta sasorra pedig uralkodóan öröklődik. 

Bennünket ez a kérdés nagyon közelről érdekel, mert a mi német eredetű 

városi polgárságunk alaprétege, valamint német falvaink népe is nagyrészt az 

alpesi fajtához tartozik s nemzeti szempontból tudnunk kell, vajon a törökös 

magyarságnak az alpesi elemekkel való vérkeveredése fajélettani szempontból 

helyeselhető-e? 

Anthropologiai ellentét valóban alig van a két fajta között, azonban némi 

aggodalmat kelt a vérindex elég tetemes különbsége. 

Amennyire ugyanis az eddigi vizsgálatokból megítélhető, a hazai németek 

biochemiai vérindexe meglehetősen magas. Verzár F. szegedi professzor 

Budakeszi, Budaörs és Solymár német lakosságánál 2,9-et állapított meg,69 én 

pedig a Veszprém megyei Bakonynánán 3,5-et találtam,70 mely utóbbi adat 

teljesen egybevág a norvégek, frizek s az erdélyi szászokéval, ellenben a Buda 

körüli németeké a Heidelberg környékén élő közép-németországi lakosságéval 

egyenlő. 

Ebből kitűnik, hogy a magyarországi németek nem egységes eredetűek 

ugyan, de azért vérindexük magasabb, mint a magyaroké, mert még az általam 

megvizsgált borsod-megyei (noszvaji) magyaroké is csak 1,96. 

Valószínű, hogy a vérstruktúra eme határozott, ámbár nem túlságosan nagy 

különbözősége miatt az alpesi fajtájú németek s a törökös magyarok 

vérkeveredése nem lesz teljesen harmonikus, de azért az ilyen házasságok mégis 

jó eredménnyel járhatnak, mert a két fajta anthropologiai közelsége sok ellentétet 

kiegyenlíthet, úgyhogy ezáltal az ilyen németek közelebb jutnak a magyarsághoz. 

Azonban az ilyen házasságoknak egy hátrányáról mégsem szabad 

megfeledkeznünk, ez pedig abban áll, hogy az efféle házasságból létrejött 

nemzedék magyaros külsőt nyer ugyan, de — miként az általam megvizsgált 

veszprém-megyei (dudari) magyarság bizonyítja — a százados keveredés 

folyamán a német vérstruktúrát veszi fel,71 mely körülmény valószínűleg a lelki 

tulajdonságokat is befolyásolja. 

Egyébként az ilyen házasságokból kikerülő félvérnemzedék lelki 

tulajdonságaira lényegileg ugyanaz áll, ami az előbbi csoportra. A magyar elem a 

 
69 F. Verzár u. O. Weszeczky, Biochem. Zeitschr. 126. k., 1921, 37. l. 
70 Méhely L., A vércsoportok faji jelentősége; a Cél. XX., 1930, 178. l. 
71 Hasonló jelenséget tapasztaltak a peterstali (Schwarzwald) alpesi fajtájú németeken is, akiknek 

vérindexe Ketterer és Steffan szerint 4.94 (Zeitschr. f. Rass.-Physiol., 1, 1929, 46. l.), tehát csaknem 

annyi, mint az alsórajnai németeké, ahol 5.09 (Rinkel, Zeitschr. f. Rass.-Physiol, III, 1930, 10. l.), ami 

csak úgy magyarázható, hogy a peterstali alpesi fajtájú mongoloidok az északi fajtájú németekkel való 

keveredés által jutottak ehhez a magas vérindexhez. 
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kereszteződés által nem nyer semmit, azonban a német eredetű polgári elem 

keményebb akaratú, átfogóbb szemléletű s eszményibb törekvésű vonásokkal 

gazdagodik, amelyek közelebb emelik őt a törökös magyar urak, eszmeköréhez, 

miért is az ilyen vérkeveredést nemzeti szempontból nem kifogásolhatjuk. 

  

3. Ugoros magyarok s az alpesi fajta kereszteződése. 

  

Az ugor fajta anthropologiai bélyegeiben oly közel áll az alpesihez,72 hogy 

kereszteződésük úgy testi, mint lelki tekintetben kifogástalan eredménnyel jár. 

Vaskos és alacsonytermetű, kerekfejű, sötétszínű, tömpeorrú, szélesarcú, 

többé-kevésbé mongolos ábrázatú félvérnemzedék jön létre, mely testileg 

erőteljes, munkabíró, szívós és szapora s lelkileg is egységes, úgyhogy az ugoros 

magyarságnak s a keleti lengyeleknek és tótoknak az alpesi németséggel való 

vérkeveredése nemzeti szempontból határozottan előnyösnek 

mondható. Legfeljebb lelkület tekintetében támadhat némi aggodalmunk, mert ha 

a két fajtának közös jellembeli tulajdonságai egymásra találnak, akkor azok 

luxurációja révén túlságosan gyakorlatias, sőt anyagias, a nemzet eszményi javai 

iránt kevés fogékonyságot tanúsító nemzedék jöhet létre. 

  

4. Az északi fajta s a magyar fajták keveredése. 

  

A magyar fajták s az északi fajta ellentéte úgy anthropologiai, mint 

szerológiai tekintetben s a vérkonstruktúrát illetőleg is oly tetemes, 

hogy harmonikus kereszteződésről szó sem lehet. 

Az ilyen kereszteződésben veszendőbe megy az északi fajta magas és 

karcsú termete, hosszú koponyája, szőke haja, kék szeme, keskeny és hosszúkás 

arca s vékony és egyenes orra, mert a félvérnemzedék a zömök és 

alacsonytermetű, kerekfejű és sötétszínű mongoloid bélyegeket fogja felvenni. 

Az északi fajta magas vérindexe s igen nagy szerológiai távolsága is 

lehetetlenné teszi a harmonikus vérkeveredést s ez a nagy ellentét sok bajnak és 

veszedelemnek forrása, mely gyakran még a félvérnemzedék testi épségét, sőt 

életét is veszélyezteti. 

E tekintetben nagyon meggyőzőek azok a tapasztalatok, hogy - II. és III. 

vércsoportbeli, tehát gyakran északi és magyar fajtájú szülők vére annyira 

ellentétes, hogy az anya gyakran vérbeli ellenségét hordozza szíve alatt s 

agglutinálja a gyermek vérét, mikor is súlyos vérmérgezés (toxaemia, 

eklampsia stb.) veszélyezteti mindkettőjük életét.73  

 
72 Az ugor fajtát számos búvár (pl. Eugen Fischer, Lenz) az északi és az alpesi fajta keverékének 

tekinti, ami azért helytelen, mert akkor — a sötét szín dominanciájánál fogva — nem volna szabad 

világos szeműnek és hajúnak lennie. 
73 Schneider, klinikai vizsgálataiból kiderült, hogy az eklampsia hét esetében az anya és a gyermek 

más-más vércsoportba (2 és 3) tartozott, ellenben 116 esetben, amikor az anya és a gyermek vére→ 
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Nem kevésbé jellemző az az észlelet, hogy pl. az északi és a lapp (tehát 

szintén mongoloid) fajú szülők gyermeke testileg gyönge, rövidlátó és gyakran 

csípőficammal jön a világra,74 amit magyar és német házasságból született 

gyermekeken magam is tapasztaltam. 

A szerológiai távolság is az ilyen vérkeveredés ellen szól, mert ki van 

mutatva, hogy e tekintetben egyfelől a magyar s az északi, másfelől a magyar és 

a zsidó fajta között a legnagyobb különbség.75  

Lelki tekintetben is annyira ellentétesek a fajták, hogy — amiről számos 

példa tanúskodik — az ilyen házasság a folyton megújuló lelki gyötrelmek 

forrása, a meg nem értés, ellenségeskedés s végül gyűlölet termőfája. 

Sőt az ilyen házasságból született gyermekek is szerencsétlenek, mert — 

mint láttuk — nemcsak testi tökéletlenségek és selejtességek hordozói, hanem 

emellett két ellentétes lelkivilág rabjai, akiket egybe nem hangzó érzések és 

gondolatok hol az egyik, hol a másik irányba terelnek s lelki életüknek nincs meg 

az a minden harmonikus egyént kitüntető szilárd erkölcsi alapja, mely minden 

emelkedett egyén legfőbb kincse s életének biztos kalauza. 

Északi fajú németek szórványosan a városokban, tömegesebben pedig a 

Dunántúl északnyugati részén élnek hazánkban, a magyarságnak velük való 

összeházasodását azonban végképp kerülendőnek kell mondanunk. 

Önként érthető, hogy az északi és az alpesi fajta kereszteződése 

ugyanolyan mértékben kárhozatos. 

  

5. Magyar-dinári kereszteződés. 

  

A magyarságnak a dinári fajtával való vérkeveredése a nehezen elbírálható 

kérdések közé tartozik, melynek nehézségét még az a körülmény is fokozza, hogy 

a dinári fajta anthropologiai fajképe csakis a rácokra illik, ellenben az ugyanide 

számított horvátok fajisága még nagyon is kérdéses. 

A nagyon magas termet, rövid, de magas és hátul lecsapott koponya, 

keskeny arc, hátrahúzódott kicsiny áll, hatalmasan előugró orr, olajbarna bőr, 

sötétszínű haj és szem által jellemzett dinári fajta sok tekintetben rokon a törökös 

magyar fajtával, ami a kaukázusi fajtával való szoros kapcsolatnak a jele, azonban 

a széles vállú, szőke hajú és világos szemű horvát typus inkább az északi vagy 

esetleg a dahli (dalarni) fajta körébe utalható. 

Minthogy a dinári fajta vérstruktúrája ismeretlen, csakis az anthropologiai 

bélyegekre támaszkodva azt kell mondanunk, hogy e fajtának a törökös 

magyarokkal való keveredése alig kifogásolható, sőt a szerbek közt elég gyakori 

tatárelemmel való kereszteződés előnyösnek mondható. Legfeljebb attól 

 
azonos volt, pathologikus tünetek sem az anyán, sem a gyermeken nem jelentkeztek (Klinische 

Wochenschrift, 1925, 2383. l.). 
74 I. A. Mjöen, Rassenkreuzung beim Menschen; Volk. u, Rasse, 1928, 171. l. A gyermek az északi fajta 

nagy combfejét örökli, a lapp nőnek pedig nagyon keskeny a medencéje. 
75 Gáspár J., A fajok és népek vérrokonsága; A Cél, 1929, 25. l. 
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tarthatunk, hogy a rácok fanatikus, erőszakos és bosszúálló természete s alacsony 

kulturális színvonala kedvezőtlenül befolyásolja a törökös magyarság emelkedett 

lelkiségét. 

Sokkal kevésbé kedvező a dinári fajtának az ugoros magyarokkal való 

keveredése, mert a két fajta anthropologiai bélyegeinek és lelkületének nagy 

eltérése sok szervezeti zavarnak lehet okozója. 

  

6. A magyar és a földközi fajta keveredése. 

  

A nagyon alacsony termetű, hosszúfejű és sötét színkomplexiójú mediterrán 

fajta nemcsak anthropologiai vonásaiban, hanem vérstruktúrája, illetőleg magas 

vérindexe (2,82—3) tekintetében is annyira különbözik a magyar fajtáktól, 

hogy harmonikus vérkeveredésről alig lehet szó. 

Lelkület tekintetében is fölötte nagy a különbség, mert a törökös magyar 

méltóságteljes nyugalma, vagy lelke mélyéből feltörő lelkesedésé s az ugoros 

magyarság csöndes józansága sehogy sem illik össze a mediterrán ember 

izgékony-mozgékony, aprólékosságokba merülő, felszínes, sokszor gyermeteg 

vagy legalább túl vidám lényével. 

Magyar-mediterrán házasságok ez idő szerint nagyon ritkák 

Magyarországon, legfeljebb az oláhság körében merülhetnek fel, amikor is az én 

tapasztalatom szerint harmóniátlan, kezdetleges ösztönélet által jellemzett, tehát 

semmiképp sem kívánatos korcsnemzedék jön létre. 

E szabály alól azonban kiveendők a dobrudzsai tatár elemek, amelyek 

természetesen mind a két magyar fajtával jól egyensúlyozott ivadékot hozhatnak 

létre. 

  

7. Magyar-zsidó kereszteződés. 

  

A magyar-zsidó kereszteződés tudvalevőleg a múlt század második felében 

vált lehetővé. Az 1867. évi XVII. t.-c. után, mély a zsidók egyenjogúságát mondta 

ki, az 1895. évi XLII. t.-c. a felekezeti egyenjogúságot is biztosította nekik és az 

1896. évi egyházpolitikai törvényekkel a polgári házasságkötés érvényességét is 

sikerült kivívniok. 

Az akkori, nagynak mondott minisztérium (Wekerle, Szilágyi 

Dezső, Baross Gábor, Csáky Albin gróf, Bethlen András gróf stb.), mely az 

utóbbi törvényt oly hihetetlen biológiai rövidlátással alkotta meg, alapjában véve 

csak a zsidó kapitalizmus nyomásának engedett s emellett a maga hazafias 

lelkiismeretét azzal iparkodott megnyugtatni, hogy a magyar-zsidó házasságokból 

egy olyan középfajta fog létrejönni, mely a magyarok és a zsidók értékes 

tulajdonságait egyesíti magában, vagyis benne lesz a magyar úri korrektség, 

jellemszilárdság, büszkeség, jószívűség és bátorság, de benne lesz a zsidó 

élelmesség, találékonyság, fürgeség és alkalmazkodóképesség is. 


